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Pour obtenir ce drapeau, je dois : 

 Avoir une licence ffgolf active et un certificat médical à jour. 

 Avoir obtenu le drapeau d’argent 

 Avoir validé le questionnaire correspondant à ce drapeau. 

 Participer à ma 1re compétition 18 trous en partant des 

repères correspondant à ma catégorie d’âge.  

 M’échauffer avant mon « parcours-test » 

 Réaliser en strokeford, un score égal au PAR + 53 coups 

 Noter mon score ; maximum 1 erreur de comptage. 

 Jouer dans le temps de jeu imparti. 

 Respecter les critères de sécurité et d’Étiquette exigés. 
 

 
 

www.ffgolf.org 

« J’apprends à jouer en compétition » 

Mon objectif : 
Être autonome sur le parcours distances jeunes pour pouvoir faire 

des compétitions de club sur 18 trous en strokeford. 
 

Pour l’atteindre, je dois : 
Savoir réaliser un échauffement adapté. 

Jouer en sécurité et appliquer l’étiquette.  

Avoir une attitude adaptée : pas de gestes ou paroles déplacés.  

Noter correctement mon score sur ma carte de score individuelle. 
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